
　　健康診断の必要性を理解しながらも「忙しい」「時間がない」「食事制限がつらい」「お金がかかる」

　といった理由で健康管理が気になるが健康診断をなかなか受けられない方がいらっしゃると思います。

　　そんな方におすすめの健康診断が『ちょこっと健診』です。

　　健診時間は15分、気になる項目だけ検査して、結果は郵送で自宅に送られてきますので気軽に

　受けられる健康診断です。

　【こんな方におすすめ】

・お見舞いに来たついでに

・しばらく健康診断を受けていない方に

・生活習慣病が気になってきた方に

・なかなか健康診断を受ける機会のない方に

料金(税込）

血糖値が気になる方

（血糖・ヘモグロビンA1ｃ）

コレステロールが気になる方

肝臓が気になる方

（AST・ALT・γ-GTP)

メタボリックおすすめセット

（1.血糖値+2.コレステロール+3.肝臓）

貧血が気になる方　

痛風・腎機能が気になる方　

（尿酸・尿素窒素・クレアチニン）

骨密度が気になる方

（骨密度）

前立腺が気になる方

（PSA)

おしっこ（尿）が気になる方

（尿蛋白・尿糖・尿潜血）

胃のピロリ菌感染が気になる方

（抗ピロリ菌抗体）

受付時間：月・水・木・金曜日：1４：00～16：00

【健診の受け方】
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500円

500円

1,500円

健診メニュー

（総コレステロール・中性脂肪・HDLコ
レステロール・LDLコレステロール）

食後2時間
以上開け

る

食後2時間
以上開け

る

食後2時間
以上開け

る

500円

500円

500円

1,500円
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9 300円

（赤血球・白血球・ヘマトクリット
・ヘモグロビン・血小板・鉄）

1,000円

500円

10

「申込用紙」を持参し内科外来へ

採血

尿検査

放射線科で骨密度

事務受付窓口で申し込む

「申込用紙」に記入

①希望する番号

②氏名

③生年月日

④住所

⑤電話番号など

「申込用紙」を持参し会計窓口へ

会計

帰宅

1～2週間程度で検査結果を

ご自宅に郵送

( 済 生 会 岩 泉 病 院 )
〒027-0501

下閉伊郡岩泉町岩泉19-1

電話：0194-22-2151


